MOTA VAISE
DE EXCURSION

CLAC-CLAC-CLAC-CLAC!

Abriu o recipiente no que levaba a comida.
—Ponoche un pouco? —dixolle antes de servirlle.

—Si, moitas grazas.

Mentres compartian picnic nun parque, IRENE
explicaballe a DAMIAN o motivo polo que o chamou.

—0 que quero é PASEAR por todos os ESPAZOS
VERDES de Santiago de Compostela, vestida de verde,
levando un cadro verde que previamente pintei no meu

estudio. Encantariame que ti FOTOGRAFASES

este proceso.
—Por suposto! —contestou Damian.

—Gustame moito pasear pola montana e os bosques.
Pero tamén me gusta moito pintar’. Por iso, como as
daas cousas encantanme, MESTUROAS e fagoas
ao mesmo tempo, asi non'_teﬁo que elixir unha ou outra,
podo PINTAR ¢ CAMINAR na NATUREZA ; ve:.
Parece un pouco raro, non? Sempre pintamos cando
estamos sentadas ou, polo menos, quietas. Pero, igual
que podemos sairnos do papel, tamén podemos sair
de casa e que a pintura saia connosco. Por iso, neste
traballo quero facer EXCURS'ONS, nhas que vou
sacar a pasear a pintura, porque a pintura pode ser
moitas cousas,

NON S© UN CADRO
COLGADO NA PAREDE!

—AQue interesante! Pois se che parece ben, podemos
comezar xa neste parque.

—Xenial! Vou coller o cadro!



Damian preparou a camara e esperou a que Irene estivese
lista. Cando ela regresou coa peza na man observei que
lle puxo unha ASA para pasear con ela comodamente.
Sen pensalo duas veces, funme VOANDO cara a ela
para vivir desde ali o paseo.

—Estou lista —dixo Irene.

—Perfecto, comeza a caminar, eu acompanareiche
tomando as fotografias —comentou Damian.

—Xenial!

Comezamos o paseo tranquilamente. Irene as veces
caminaba por CARREIROS marcados para iso e outras,

en cambio, metiase entre
as arbores percorrendo
labirintos que ela
mesma imaxinaba. Con

ela, SENTIN que era
parte da PAISAXE.

Levaba unha pequena
gravadora no peto,

que gravaba todos os
SONS: os scus pasos,
o canto dos paxaros, o movemento das follas ou o son
da auga dun regato.

UNHA SENSACION INCRIBLE
NOVA PARA MIN!

Damian seguianos coa camara, adiantabanos, afastabase
ou achegabase, non paraba de facer fotos! Que pretendian
facer con elas despois?

—Que che parece se continuamos nas Branas de Sar?
Esta moi preto de aqui —dixo Damian.

—Fantastico! Se seguimos caminando por este carreiro,
chegamos a ese parque —expresou Irene.

Comezamos a baixar por un camino longo e aos poucos
entramos na CIDADE. Pero s6 por un momento, porque



nhun abrir e pechar de ollos estabamos nun

NOVO PARQUE.

Para non volver realizar
o percorrido sobre

o cadro, decidin

variar: esta vez

fariao sobre a

CAMARA. Baixei

ao chan e, correndo
sobre a herba de cor
verde intensa, cheguei
aos pés de Damian.
Saltei rapidamente
dos seus zapatos

as sias mans e

de ai a sua camara. Acomodeime sobre ela.

—Estou listo, podes empezar a caminar cando
queiras —dixo Damian.

—De acordo! Imos ala! —respondeu Irene.

Comezamos a seguila, por momentos faciaseme dificil

saber onde estaba, porque YESTIDA DE VERDE
CAMUFLABASE CON TODO © QUE HABIA
AO SEU ARREDOR.

Damian corria en DISTINTAS DIRECCIONS

coa camara e eu saltaba polo aire. Foi emocionante!

—Creo que por hoxe é suficiente —dixo el.

—Xenial! Mana gustariame comezar en BONAVAL,
seguir no parque de GALERAS e finalizar o dia no da
LEIRA DO ESPINO. Para comer podemos facer un

picnic coma hoxe —dixo Irene.

ESE DA FOI UNHA
EXPERIENCIA INESQUECIBLE
PARA MIN!

Moito tempo despois, unha tarde na que a mina casa estaba
baleira, chegou Irene. Puxenme moi contenta ao vela!
Pregunteime que estaria a facer

ali, xa que non habia ningunha
exposicion para ver,
estabamos a esperar
a que chegasen as
obras novas!

Vina cargada,
coh varias caixas.
Que terian dentro?

Baleirou a primeira caixa. Contifia varios BOTES

de PINTURA e utensilios para pintar. Nun recipiente
mesturou a pintura, era verde, lembrabame a aqueles
bosques que percorreramos xuntas. Con esa pintura, pintou
as catro paredes da sala.



Despois, mentres se secaba, abriu outra caixa, mais grande
qgue a anterior. Dentro habia pezas de madeira da mesma
cor que a parede. Parecian as pezas dun quebracabezas!
Comezou a unilas, eran catro BANCOS para sentar!

Seguiu abrindo caixas. A seguinte estaba chea
de LIBROS, tamén de cor verde.
Comezou a mirar un deles: contina
moitas imaxes, eran as imaxes
realizadas por Damian durante

0s paseos que fixeramos!

Seguiu con outra caixa, esta contina
ROUPA: un pantalon, unha bufanda e un xersei, de cor
verde, era a roupa que levaba naqueles paseos! Colgouna

da PAREDE.

Por ultimo, nos bancos agachou uns aparellos para
reproducir sons conectados a uns AURICULARES.

Mentres os probaba metinme nun para saber se emitia
algun son. Escoitei pasos, paxaros, auga... eran os SONS
que gravara durante os paseos!

Durante os meses que durou a exposicion participei
de novo neses paseos pola natureza. Foi marabilloso!

VYOS EXPLORASTES ALGUNHA
VEZ A PAISAXE NATURAL PROXIMA
AS VOSAS CASAS?

PENSASTES QUE NECESITADES
PARA FACELO?

Proponovos que realicedes un KIT e FERRAMENTAS

maxicas para explorar e descubrir eses espazos dunha
forma diferente. Estas ferramentas poden ser de moitas

formas e ter diferentes funcions. VAIA ENREDO!

Agora entenderédelo.
Antes de nada,

ides necesitar: %
carton, folios + +

e ceras

ou lapis +

de cor
verde.




Vouvos dar indicacions concretas para realizar tres

ferramentas: unha TELESCOPINTURA, un
CADROCARETA c un MAPACADRO. Estes son
so tres exemplos de ferramentas, podedes inventar moitas
mais! Se vos apetece, podedes facer BOSQUEXOS
doutras posibles ferramentas nas paxinas brancas do
final do libro.

Cada unha das ferramentas podese compartir, pero é
moito mais divertido que cada membro da familia faga
a sula ao seu gusto, asi, poderédesvolas intercambiar.

TELESCOPINTURA

E unha mestura de PINTURA
MONOCROMA - TELESCOPIO,

para poder ver mais preto aquelas cousas
que estean lonxe.

Colle un folio e pintao de cor verde.
Enrolao.

Para que se mantena enrolado, pégao
con cinta nos bordos e no centro.

Xa tes a tla telescopintura lista!

CADROCARETA
Mestura de CADRO ¢ CARETA.

Serve para poder observar de preto as plantas
e arbores sen que ninguén se dea de conta.

Colle un anaco de carton cadrado ou
rectangular. De que tamano? Que cubra a tia
cara, pero que non sexa moito mais grande,
lembra que vas ter que transportalo.

Pintao ou debuxao como mais che guste,
a Unica condicion é que utilices a cor verde.

Unha vez remates, coa axuda dunha adulta,
faille dous buracos, un a beira do outro,
cunha distancia similar a que hai entre

os teus ollos. Listo!




MAPACADRO
Mestura de MAPA ¢ CADRO.

Colle un folio e pintao de cor verde.
Dobrao en catro partes.
Sobre el podes debuxar os percorridos que

fagas. Asi, se volves outro dia e queres
repetilos, poderas guiarte a través del.

Sacate fotos co feu Kit de cawuflaxe,
(priumeas ¢ pégaas agul

XA TEDES © YOSO KIT!

Con estas ferramentas, ides de EXCURSION : cse lugar
proximo as vosas casas que as persoas maiores chaman
«zonas verdes», sitios que estan nas cidades nos que hai
arbores e plantas. Coas ferramentas que fabricastes,

poderedes CAMUFLARVYOS coa natureza e xuntas

formar unha gran pintura!

Pedidelle a unha adulta que vos faga fotos para despois
colocalas no espazo que hai na dereita.




IRENE GRAU
(VALENCIA, 1986)

A Irene Grau gustalle caminar, pintar e gozar
da natureza, paixons que decidiu unir a hora
de crear. Normalmente atopa a inspiracion nas
viaxes ou as caminadas que realiza, que lle permiten
relacionarse co espazo, percorrer as suias formas
e buscar as cores propias de cada lugar.



